
Für den 
FALL
der Fälle
Informationsbroschüre
für Einwohnerinnen & Einwohner 

#gemeinschaftals
krisenvorsorge



Liebe Einwohnerinnen 
                 und Einwohner,
wie sagt man so schön: 
Gemeinsam schaffen wir es durch die Krise!

Bad Bramstedt hat gerade in den letzten 2 Jahren bewiesen, wie stark der
Zusammenhalt in schweren Zeiten gewesen ist. Gegenseitige Hilfe und der Blick
für den Anderen zeichnen Sie, liebe Rolandstädter, aus.

Doch was ist, wenn wir eine Krise noch gar nicht so richtig greifen können?  Was
ist, wenn wir uns hoffentlich nur für einen theoretischen Fall vorbereiten müssen?
Der Ernst dieser Lage ist manchmal schwer zu vermitteln. 

Eine der wichtigsten Infrastrukturen in unserem Land ist die
Stromversorgung. Wir befinden uns in Bad Bramstedt grundsätzlich in
einem sicheren Netz mit einer sehr soliden Leistungsfähigkeit. Dennoch
können mehrere externe Faktoren (Energiekrise, Naturkatastrophen,
Überlastung des Stromnetzes o.Ä.) diese Stabilität gefährden, so dass
ich Sie alle gerne auf den "Fall der Fälle" vorbereiten möchte, ohne dass
bei Ihnen Unsicherheit, Angst oder Hilflosigkeit entsteht.

Der Schlüssel für ein gelingendes Ernstfall-Konzept ist eine
funktionierende Gemeinschaft. In diesem Fall ist uns als Stadt geholfen,
wenn jede*r Einwohner*in sich auf einen Engpass vorbereitet.

Sicherlich kennen einige von Ihnen den Vorratsraum von den Eltern
oder Großeltern - nichts Anderes ist unsere Bitte an Sie.

Auf den folgenden Seiten möchten wir Ihnen Handlungsempfehlungen
mitgeben, damit wir alle
wissen, wie wir uns im Ernstfall im Sinne
der Gemeinschaft verhalten sollten.

Ihre Verena Jeske
    
   

  Bürgermeisterin



LICHT: Kerzen oder Taschenlampen
MEDIZIN: Notfall-Apotheke anlegen
ESSEN & TRINKEN: Vorräte anlegen
KOCHEN: Campingkocher oder Grill
WÄRME: Ofen oder Kamin, dicke Kleidung
MOBILITÄT: Auto vollgetankt/geladen, Kanister
KOMMUNIKATION: Powerbanks fürs Handy
INFORMATION: Batteriebetriebenes Radio
ANGEHÖRIGE: Treffpunkte vereinbaren
KINDER: Babynahrung, Windeln & Pflegeprodukte
HAUSTIERE: Futter & Pflege
HYGIENE: Plastiktüten und Eimer für Notdurft
DOKUMENTE: Mappe & digitaler Datenträger
BARGELD: Wert von 2 Wocheneinkäufen
VERHALTEN: Informiert bleiben und andere unterstützen, bei Stromausfall
Abwasser und Müll reduzieren, nach Ende des Stromausfalls zunächst
Stromverbrauch weiterhin gering halten 

Ihre persönliche Situation entscheidet darüber, ob ein Stromausfall für Sie eine
Krise verursacht. Werden Sie sich bewusst darüber, welche Engpässe durch
Stromausfall speziell für Sie erzeugt werden können. Setzen Sie sich intensiv
damit auseinander, welche Systeme und Geräte von Strom in Ihrem Zuhause
abhängig sind und entwickeln Sie Alternativszenarien.

Das staatliche und städtische Hilfeleistungssystem greift in solchen
Situationen und bietet Unterstützung. Aber auch die beste Hilfe ist
nicht immer sofort zur Stelle. Helfen Sie mit, Notsituationen
gemeinschaftlich zu bewältigen, und sorgen Sie vor! 

Das Amt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe hält für Sie
weiterführende Informationen bereit und gibt hilfreiche Tipps für
jegliche Arten von Notfällen. Zu erreichen unter: www.bbk.bund.de
oder mit diesem QR-Code:

IHR PERSÖNLICHER NOTFALL-PLAN:



20 Liter Wasser 

3,5 kg Nudeln, Brot, Kartoffeln o. Reis

4 kg Gemüse und Hülsenfrüchte (Konserve/Glas)
2,5 kg Obst & Nüsse (Konserve/Glas)
2,6 kg Milch- und Milchprodukte

1,5 kg Fisch, Fleisch, Eier 

0,4 kg Fette & Öl

Sonstiges: Honig, Marmelade, Kakao-Pulver, Zucker, 

Benötigte Arzneimittel, Hausapotheke

Hygieneartikel (Pflegemittel, Kinderwindeln)
Haustier-Versorgung

      (Konserve o. Pulver)

      Mehl, Brühe, Kekse o.Ä.

Einkaufsliste
für 10-Tage-Vorrat/ pro Person

Sie brauchen im Ernstfall Unterstützung, da Sie alleinstehend oder von
spezieller medizinischer Versorgung abhängig sind? Bitte informieren Sie 
 unbedingt uns darüber! Kontakt siehe unten.

Für alle Fragen, Anregungen und Informationen rund um das Thema
Stromausfall & Notfallversorgung erreichen Sie uns unter:

Stadt Bad Bramstedt
Ordnungsamt / Bereich Krisenvorsorge

Sandra Jahnke
Tel. 04192 - 506 40
E-Mail: krisenvorsorge@bad-bramstedt.de 

Wichtige Informationen 
für die Stadt:


